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Análises dos Resultados 

 

1. Variação mensal 

No mês de dezembro de 2025, a taxa de variação mensal do ÍNDICE DE 

PREÇOS NO CONSUMIDOR (IPC), foi de 1,5%. A variação do preço neste 

mês aumentou em 0,9 ponto percentual. 

Analisando por classes de despesas, verificou-se que as classes com as 

variações mais significativas foram:  

o “Bebidas Alcoólicas” (6,4%) 

o “Lazer, Recreação e Cultura” (2,1%) 

o “Outros Bens e Serviços” (2,0%) 

o “Restauração” (2,0%) 

o “Produtos Alimentares, Bebidas Não Alcoólicas” (1,6%) 

o “Vestuário e Calçado” (1,1%)  

o “Mobiliários, Artigos de Decoração para Habitação (0,6%). 

 

Por sua vez, a que menos contribuiu foi a classe de “Transportes” (- 1,8%) 

e “Habitação, Energia e Combustível (- 1,1%). 

 

 

 



                                                                             
                                                  
 
                     
 

   Gráfico nº1: Variação mensal das classes do IPC 

 

     Fonte:INE 

                       

2. Variação Homóloga 

 

Em dezembro de 2025, na Cidade de S. Tomé, a taxa de variação 

homóloga ou seja, a variação dos preços em relação ao mesmo mês do 

ano anterior (dezembro de 2025 face a dezembro 2024) foi de 10,3%, o que 

representa um decréscimo de  1,3 pontos percentuais em comparação ao 

mês precedente (dezembro de 2024 face a dezembro de 2023) que foi de 

(11,6%). 

Para esta taxa de variação homóloga, contribuíram as seguintes funções: 

“Produtos Alimentares e Bebidas Não Alcoólicas” (9,3%); “Vestuário e 

Bebidas Alcoólicas” (0,3%) e “Educação e Restauração” (0,1%) 

respetivamente. 
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Gráfico nº2: Contribuição das classes de despesas para a 

variação homóloga  

 

   Fonte:INE  

 

       Classes de despesas do IPC (COICOP) 

 

 

A taxa de variação mensal do IPC de 1,5% do mês de dezembro de 2025, deveu-

se com maior enfoque na subida de preços observado nos seguintes produtos: 
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Contribuição da variação homóloga por classes de produtos

1 Produtos Alimentares, bebidas não alcoólicas 7 Transportes   

2 Bebidas Alcoólicas   8 Comunicações 

3 Vestuário e Calçado   9 
Lazer, recreação e 
cultura 

4 Habitação,Energia e Outros combustíveis 10 Educação   

5 
Equipamentos domésticos e manutenção de 
habitação 11 

Hotéis e 
Restaurantes 

6 Saúde       12 
Bens e Serviços 
Diversos 



                                                                             
                                                  
 
                     
 

 

Tabela nº 1: Produtos que tiveram maior impacto no índice de dezembro de 

2025   

Designação  Preço Preço Variação (%) 

dos Produtos nov./25 dez/25 dez25/nov25 

Esparguete 14,9 15,3 2,5 

Costeletas de porco 261,4 323,8 23,8 

Carne de porco limpa, bifanas 271,3 331,3 22,1 

Carne de bovino  350,0 420,0 20,0 

Bonecas 194,3 232,4 19,6 
Frango inteiro de aviário 
congelado  97,6 114,9 17,7 

Cerveja nacional - Rosema 30,0 35,0 16,7 

Cimento 342,0 394,0 15,2 

Maquequê 56,8 62,0 9,1 

Alada 287,3 306,7 6,8 

Carne de porco salgada 198,4 210,4 6,0 
Cerveja branca em garrafa de 
0,33 CL  33,6 35,5 5,6 

Papel higiénico 46,4 49,0 5,6 

Peixe Fumo 224,2 236,6 5,5 

Óleo alimentar 52,3 55,1 5,4 

Refeições à base de peixe 50,0 52,5 5,0 

Feijão verde 104,8 109,8 4,8 

Mise 50,0 52,0 4,0 

Vermelho 226,7 235,5 3,9 

Champôs 51,3 53,0 3,4 

Atum 232,5 238,1 2,4 

Coxas de frango congelado 109,0 111,5 2,3 

Manteiga sem sal 103,9 106,3 2,3 

Asas de peru 166,8 170,5 2,2 

Chapa de zinco 297,5 303,9 2,1 

Concom 222,2 226,7 2,0 

Repolho 129,7 131,8 1,6 

Búzio de mar 414,8 420,9 1,5 

Alface 143,5 144,9 1,0 

                                Fonte: INE       

 

        

 



                                                                             
                                                  
 
                     
 

Por sua vez os produtos que menos contribuíram para o índice de 

dezembro de 2025 foram os seguintes: 

 

Tabela nº 2: Produtos que menos contribuíram para o 

índice do mês de dezembro de 2025         

Designação  Preço Preço 
Variação 

(%) 

dos Produtos nov/25 dez/25 dez25/nov25 

Gasolina 30,7 28,3 -7,6 

Gasóleo 29,3 27,3 -6,8 

Petróleo para iluminação  19,0 18,0 -5,3 

Iogurte naturais  24,5 23,8 -2,7 

Iogurtes caseiros 10,6 10,4 -1,9 

Sal grosso 14,8 14,6 -1,7 

Vinagre 20,8 20,6 -0,8 

Ketchup 64,7 64,4 -0,4 

Azeite de oliveira 331,1 329,9 -0,4 
                                       Fonte: INE 

 

Gueitt Leite D’Almeida 
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